
MENUS DES ALSH – AVRIL 2025
LE MERCREDI ET VACANCES SCOLAIRES

LUNDI 7 MARDI 8 MERCREDI 9 JEUDI 10 VENDREDI 11 LUNDI 14
Salade p.de terre thon Crème de potiron Vache qui Rit Salade riz surimi œuf Salade verte Pamplemousse Radis beurre

Aiguillettes poulet sce normande Curry de pois chiche Sauté de porc sce jus de pomme Lasagnes bolognaise Filet poisson frais sce beurre citron Lentilles aux épices
Jardinière de légumes Boulgour Haricots verts Yaourt Carottes riz Blé

St Nectaire Banane Brie Gruyère Petits suisses
Kiwi Orange Compote pomme fraise

Filet de cabillaud sce moutarde

Palet fromager Filet de cabillaud sce moutarde Ravioli légumes du soleil

MARDI 15 MERCREDI 16 JEUDI 17 VENDREDI 18 MERCREDI 23 MERCREDI 30
Salade piémontaise Carottes râpées Tarte 3 fromages Betteraves mimosa Salade Far West Pépinettes océanes

Filet de hoki sce dieppoise Boeuf paprika Rôti de porc Sauté de dinde sce coco safranée Tajine d’agneau Poulet rôti
Brocolis Semoule Ratatouille riz basmati Coquillettes (mat)/Tagliatelles (élem) Carottes Courgettes à la crème
Comté Flan caramel Kiwis St-Albray/Orange Camembert Cantal
Pomme Chocolat de Pâques Banane Kiwi

Salade piémontaise s.viande Filet de poisson meunière

Salade piémontaise s.viande Galette pois chiche patate douce Filet de poisson meunière Bolognaise végétarienne Dos de colin sauce estragon Filet de merlu blanc
sauce beurre blanc

Répartition des achats de denrées alimentaires en Avril 2025 64,58 % du montant des achats consacrés aux produits durables dont
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Produits bio 51,44 % AOC, AOP, IGP, HVE 3,10 %       Produits fermiers 2,56 %          Produits label rouge 7,48 %
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