MENUS PETITE ENFANCE

Semaine du 1er au 5 juillet 2024

La Cuisine Centrale peut étre amenée exceptionnellement a
remplacer un produit bio par un produit conventionnel en cas
de difficulté d'approvisionnement

Répartition des achats de denrées

Type
e Jours LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI alimentaires en Juillet 2024
Collation du matin
Entrée Asperges vinaigrette Tartine au chévre Pastéque Haricots verts mais Concombre sauce fromage blanc || 7 45 4 g montant des achats consacrés
ciboulette aux produits durables dont
Viande Escalope de dinde Sauté de porc Riz thon tomate mais emmenthal Hachis parmentier Filet de hoki sauce hollandaise
Viande sans porc Sauce créme champignon Sauté de dinde
GM m Produits bio 55,42 %
z 2 . 2 1/2 Julienne de légumes
(de Légume Blé Brunoise de légumes provencale e Sarmae
plus de Produits fermiers 1,97 %
20 .
mois Fromage Brie
3 ans) Produits Label Rouge 4,89 %
Dessert Fromage blanc Banane Sorbet au fruit Péche Cerises
Péche durable et locale 5,66 %
Pain beurre chocolat Pain beurre miel Yaourt Pain viennois Pain plateau de fromages .
@ Viande Bleu Blanc
Goiiter du soir Lait Lait Cracotte Lait - Coeur 0,48 %
B
i %‘;
n . . . AOC, AOP, IGP 4,03 %
Péche Fraises Cerises Banane Abricot e
Collation du matin
Viande Escalope de dinde mixé Sauté de porc Filet de colin Beeuf mixé Filet de hoki
Viande sans porc Sauté de dinde
Légume Pomme de terre courgette Pomme de terre fenouil Pomme de terre carotte Pomme de terre haricot vert Pomme de terre céleri
MB
(de15a Fromage
20
mois) . .
Dessert Fromage blanc Petits suisses Yaourt Fromage blanc Yaourt

Goiiter du soir

Compote pomme abricot

Compote pomme

Compote pomme poire

Compote pomme framboise

Compote pomme cassis

Fromage blanc

Petits suisses

Yaourt

Fromage blanc

Yaourt




MENUS PETITE ENFANCE

Semaine du 8 au 12 juillet 2024
Creche du chat perché fermée

La Cuisine Centrale peut étre amenée exceptionnellement a
remplacer un produit bio par un produit conventionnel en cas de

aapp

;_I;’;)TS Jours LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Collation du matin
Entrée Melon Artichaut Concombre feta vinaigrette Tomate mimosa Salade de pépinettes
Viande Risotto (Sot Iy laisse) Roti de porc saumuré Poulet facon tajine Boulettes de pois chiche Filet de poisson frais
Viande sans porc Jambon dinde Sauce curry Sauce beurre blanc
GM .
(de Légume Taboulé 1/2 Courgettes 1/2 Coquillettes 11//221,}(1) ?:lqrflzt:é):?gfe Chou fleur
plus de
20 VP
mois a Fromage Pont I'évéque Yaourt Camembert
3 ans)
Dessert Fromage blanc Nectarine Cerises Compote pomme poire
Pain Yaourt Pain confiture abricot Quatre quart au citron Pain confiture fraise miire
Goiter du soir Fromage Cracotte Lait Lait Lait
Abricot Banane Nectarine Fraises Péche
Collation du matin
Viande Sot Iy laisse de dinde mixé Jambon mixé Sauté de poulet Label Rouge mixé Tomme d’Anjou Filet de poisson frais
Viande sans porc Jambon de dinde mixé
Légume Pomme de terre carotte Pomme de terre artichaut Pomme de terre courgette Pomme de terre haricot vert Pomme de terre chou fleur
MB
(de15a Fromage
20
mois) X .
Dessert Fromage blanc Yaourt Petits suisses Yaourt Fromage blanc

Goiiter du soir

Compote pomme

Compote pomme fraise

Compote pomme banane

Compote pomme abricot

Compote pomme poire

Fromage blanc

Yaourt

Petits suisses

Yaourt

Fromage blanc

Répartition des achats de denrées
alimentaires en Juillet 2024

72,45 % du montant des achats consacrés
aux produits durables dont

m Produits bio 55,42 %

i/ Produits fermiers 1,97 %

@ Produits Label Rouge 4,89 %

Péche durable et locale 5,66 %

oii“‘gf/r Viande Bleu Blanc
Coeur 0,48 %

@ AOC, AOP, IGP 4,03 %



MENUS PETITE ENFANCE

Semaine du 15 au 19 juillet 2024
Creche du chat perché fermée

La Cuisine Centrale peut étre amenée exceptionnellement a
remplacer un produit bio par un produit conventionnel en cas
de difficulté d'approvisionnement

:;Paes Jours LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Collation du matin
. .. . . N Concombre sauce fromage
Entrée Betteraves mozzarella Asperges vinaigrette Salade Nina Champignons a la grecque blanc ciboulette
Viande Aiguillettes de poulet Salade pomme de terre thon Beeuf carottes Jambon blanc szt merclilirl;lﬁnc sauce au
Viande sans porc Sauce texane Jambon de dinde
(de Légume Haricots rouges riz mais Petits pois 1/2 Petites penne 1/2 Ratatouille 2/3 Boulgour 1/3 Fenouil
plus de
20 . 2
mois A Fromage Emmental Brie Comté
3 ans)
Dessert Nectarines Melon Banane Péche Fromage blanc fermier
Pain Yaourt Brioche Pain Pain
Goiiter du soir Fromage Cracotte Lait Confiture fraise et mtire Lait
Péche Banane Nectarine Melon Compote pomme framboise
Collation du matin
Viande Aiguillette de poulet mixée Filet de hoki Beeuf mixé Jambon blanc Filet de merlu blanc

MB

(de15a

mois)

Viande sans porc

Jambon de dinde

Légume Pomme de terre betterave Pomme de terre carotte Pomme de terre petits pois Pomme de terre courgette Pomme de terre fenouil
Fromage
Dessert Fromage blanc Petits suisses Yaourt Fromage blanc Yaourt

Goiiter du soir

Compote pomme ananas

Compote pomme poire

Compote de pomme

Compote pomme abricot

Compote pomme framboise

Fromage blanc

Petits suisses

Yaourt

Fromage blanc

Yaourt

Répartition des achats de denrées
alimentaires en Juillet 2024

72,45 % du montant des achats consacrés
aux produits durables dont

P Produits bio 55.42%

Produits fermiers 1,97 %

@ Produits Label Rouge 4,89 %

7 Péche durable et locale 5,66 %

fiily

@i/ Viande Bleu Blanc
Coeur 0,48 %

@ AOC, AORP, IGP 4,03 %



MENUS PETITE ENFANCE

Semaine du 22 au 26 juillet 2024
Créche du chat perché fermée

La Cuisine Centrale peut étre amenée exceptionnellement a
remplacer un produit bio par un produit conventionnel en cas de
difficulté d'approvisionnement

I’_I;YPP; Jours LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Collation du matin
Entrée Rillettes de maquereau Salade de pépinettes Concombre Feta Tomate basilic Radis pain beurre
Viande Tortilla (orrllr(f;?;zenp. de terre) Escalope de dinde Salade perles saumon aneth Hachis parmentier Filet de poisson frais
Viande sans porc Sauce ciboulette
GM , _
(de Légume Tomate provengale Crumble d’aubergine Salade Riz
plus de
mi?s a Fromage Gouda Camembert Comté Fourme d’Ambert
3 ans)
Dessert Banane Péche Nectarine Fromage blanc fermier Pasteque
Pain beurre chocolat Pain confiture fraise miire Crépes pate a tartiner Pain Yaourt purée pulpe d’abricot
Goiiter du soir Lait Lait Lait Fromage Cracotte
Nectarine Banane Abricot Banane Melon jaune
Collation du matin
Viande Kiri Escalope de dinde Filet de colin Beeuf mixé Filet de poisson frais
Viande sans porc
Légume Pomme de terre épinards Pomme de terre aubergine Pomme de terre betterave Pomme de terre carotte salade Pomme de terre carotte
MB
(de15a Fromage
20
mois) . q
Dessert Yaourt Fromage blanc Petits Suisses Fromage blanc Yaourt
Compote de pomme Compote pomme framboise Compote pomme poire Compote pomme fraise Compote de pomme
Goiiter du soir Yaourt

Fromage blanc

Petits Suisses

Fromage blanc

Yaourt

Répartition des achats de denrées
alimentaires en Juillet 2024

72,45 % du montant des achats consacrés
aux produits durables dont

P Pproduits bio 55,42 %

Produits fermiers 1,97 %

@ Produits Label Rouge 4,89 %

Péche durable et locale 5,66 %

Viande Bleu Blanc
Coeur 0,48 %

-
i}%} AOC, AOP, IGP 4,03 %



MENUS PETITE ENFANCE

Semaine du 29 juillet au 2 aofit 2024

Uniquement creche Chat perché ouverte

La Cuisine Centrale peut étre amenée exceptionnellement a
remplacer un produit bio par un produit conventionnel en cas de
difficulté d'approvisionnement

Type

repas

Jours

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Collation du matin

Pommes de terre échalote

Entrée Tomate basilic mozzarella Betteraves feta Melon melon jaune Carottes rapées
emmenthal
Viande Navarin agneau Colin Salade Nina Couscous poulet label Rouge Sauté de dinde
Viande sans porc Sauce Hollandaise Salade Nina S/viande
GM :
(de Légume Coquillettes Y 21/B2r§citz)hs Ratatouille
plus de
mi:’s a Fromage Fromage blanc Edam Comté Camembert
3 ans)
Dessert Péche Banane Compote pomme framboise Abricot
Pain Pain Beurre Chocolat Crépe confiture Pain confiture fraise miire Yaourt aromatisé
Goiiter du soir Fromage Lait Lait Lait Cracottes
Péche Abricot Nectarine Prunes Banane
Collation du matin
Viande Sauté d’agneau mixé Filet de colin Tomme d’Anjou Sauté de poulet mixé Sauté de dinde mixée
Viande sans porc
Légume Pomme de terre carotte salade Pomme de terre brocolis Pomme de terre épinard Pomme de terre carotte Pomme de terre courgette
MB
(de15a Fromage
20
mois) . q
Dessert Fromage blanc Petits Suisses Yaourt Fromage blanc Yaourt

Goiiter du soir

Compote pomme cassis

Compote pomme framboise

Compote pomme poire

Compote pomme framboise

Compote pomme banane

Fromage blanc

Petits Suisses

Yaourt

Fromage blanc

Yaourt

Répartition des achats de denrées
alimentaires en Juillet 2024

72,45 % du montant des achats consacrés
aux produits durables dont

EB Produits bio 55,42 %

Produits fermiers 1,97 %

@ Produits Label Rouge 4,89 %

Péche durable et locale 5,66 %

fé‘iﬁw/‘”} Viande Bleu Blanc
Coeur 0,48 %

s
@ AOC, AOP, IGP 4,03 %
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