VILLE DE SAINT-BRIEUC

Restauration Scolaire

MENUS D’'OCTOBRE 2024

(sous réserve de modificati

ons)

LUNDI 7 MARDI 8 JEUDI 10 VENDREDI 11
Salade Far West (1) Tomate vinaigrette Céleri rémoulade Salade pépinettes océanes (4)
Beeuf sauce tomate (2) Gratin de macaroni et chou fleur Filet de hoki sauce estragon (3) Réti de dinde
REPAS CLASSIQUE ) o o .
Haricots verts Petits suisses aromatisés Pommes de terre Ratatouille/Riz
Leerdammer Petits beurre bretons St-Paulin *Tomme d’Anjou (mat)*Tomme des prairies (€lem/A.)

Fruit de saison Compote pomme abricot Fruit de saison

REPAS SANS PORC
Omelette Filet de poisson meuniere

REPAS SANS VIANDE

LUNDI 14 MARDI 15 JEUDI 17 VENDREDI 18

Betteraves savoyardes (5) Concombres vinaigrette Salade Nina (9) Carottes rapées

REPAS CLASSIQUE Co_uscous_(G) Chili de Iegumes (8) Filet de poisson rpeunlere _ Ro_tl qe porc
Fruit de saison Riz Epinards creme Petits pois a la frangaise
*Fromage blanc fermier Babybel Semoule au caramel
Fruit de saison
Salade Nina sans viande (10) Omelette
REPAS SANS PORC
Couscous légumes et pois chiches (7) Salade Nina sans viande (10) Omelette

REPAS SANS VIANDE

Répartition des achats de denrées alimentaires en Octobre 2024 71,03 % du montant des achats consacrés aux produits durables dont m Produits bio 52,63 %
@ AOC, AOP, IGP 12,12 % {5 Produits fermiers 2,36 % @ja Produits label rouge 0,66 % Péche durable 2,03 % % Viande Bleu Blanc Ceeur 1,23 %

* Produits subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a destination des écoles
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